%~ -
K&
LE A

LA LETTRE DU PRESIDENT

Vendredi 28 novembre 2025

LA FINALE

%waj l
3

«Noél blanc, Paques vertes. Noél vert, Paques blanches »
Oyez la sagesse des anciens, évitez d'aller au diable Vauvert.

Vous savez que Cécile Forget a di reporter la session de sophrologie programmée du 18
novembre au 16 décembre. Une bonne nouvelle, Cécile va mieux, elle vous propose un
nouveau cycle de six séances pour bien commencer l'année et renouer avec l'essentiel : soi.
Apprendre a s'écouter, se recentrer et installer des habitudes qui font du bien au corps et a
l'esprit. Six séances les mardis de 10 H 30 a 11 H 30 a partir du 6 janvier dans nos locaux pour
un forfait de 36 € et un groupe de 12 participants maximum.

Le partage de la galette des rois, le premier événement festif de 1'année, aura lieu dans la salle
des fétes de Deauville le jeudi 15 janvier a 16 H. C'est gratuit mais nous vous demandons de
vous inscrire au préalable car nous avons besoin de connaitre le nombre de convives pour bien
maitriser nos commandes. Cerise sur le gateau, vous aurez droit en exclusivité a une surprise
sous la forme d'un interméde musical. Autant dire que les papilles et les oreilles seront de la
féte.

De I'humour au théatre de chez Colette le Vendredi 12 décembre a 21 H pour la finale du
deuxieme « Touques stand-up « .

Sur scéne 10 artistes : vous serez le jury, c'est vous qui choisirez le stand-upper de demain.
Salle des fétes de Touques, avenue Charles de Gaulle. Prix des places 17 €,

Réservation en ligne sur le site theatrechezcolette.com

Vous aimez le chant choral, vous n'allez pas étre dégus. Avec 1'association Musique en Cote
Fleurie et les choeurs Héléade et Melody Time, deux concerts pour le prix d'un et c'est gratuit.
Tout d'abord le lundi 8 décembre le chaeur Melody Time se produira au casino de Villers-sur-
Mer a 19 H pour un concert au profit du Téléthon.

Ensuite le vendredi 12 décembre a 20 H en 1'église Notre Dame de 1'Assomption de Bonneville-la-Louvet il sera
rejoint par 'ensemble Héléades. Au programme, musique sacrée et chants de Noél.
Cheffe de cheeur Florence Devieilhe, au piano Gabrielle Valouvin.

Les permanences d'accueil

Encore des chants de Noél avec la chorale la Tuna, un ensemble sous la direction de Thierry
Maucarré, composé de quarante choristes de six danseuses et de sept musiciens.

Au programme des chants d'Espagne et d'Amérique latine, des extraits de la Misa Criolla ainsi
que de la Navidad Nuestra.

Dimanche 14 décembre a 16 H en 1'église Saint-Augustin de Deauville.

Des concerts de Noél a ceux du Nouvel An il n'y a qu'un pas que nous saurons franchir.
L'association Les Tocades propose un récital de chants sacrés et de mélodies de la méditerranée
avec la mezzo Daphné Souvatzi et le guitariste flamenco Francois Aria.

Concert en I'église Saint-Martin de Villers-sur-Mer le samedi 27 décembre a 18 H.

Le prix des places s'éleve a 20 €, réservations sur le site www.lestocades.fr

Quelques informations complémentaires :

La date limite pour nous remettre vos bons de commande de chocolats accompagnés de votre
réglement par chéque bancaire a 1'ordre des Chocolats Beussent-Lachelle est fixée au jeudi 4
décembre.

Pour les prochains voyages prévus en avril 2026 vers 'Ouzbékistan et en octobre vers
I'Andalousie, il reste encore quelques disponibilités et bien slir la possibilité de s'inscrire sur
liste d'attente. N'hésitez pas a vous renseigner, documentation compléte disponible sur simple
demande.

Les permanences du samedi étant dorénavant suspendues, pour nous rencontrer venez les
mardis ou jeudis de 14 H30 a 16 H.
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